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9h30    

Cours Dansés
11h30        45'

Cours Dansés
19h30        45'

12h30
Pilates
Débutants

  45'

11h30
Pilates
Débutants

  45'
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14h30
Marche

Sportive
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Cocon de L'Éden
en accès non privatisé*

17h30    1h30


